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Standardy ochrony matoletnich w Uczniowskim Klubie Sportowym UKS 190 z siedzibag w todzi,
ul. Malczewskiego 37/47

POLITYKA OCHRONY DZIECI w UKS 190 £6dz

Standardy ochrony matoletnich w Uczniowskim Klubie Sportowym UKS 190 t6dz
- Polityka ochrony dzieci

Rozdziat |

Objasnienie terminéw uzywanych w dokumencie Polityka ochrony dzieci

§ 1.1 Standardy ochrony matoletnich w Uczniowskim Klubie Sportowym UKS 190 Lédz -
Polityka ochrony dzieci to standardy ochrony matoletnich opracowane i przyjete dla
stowarzyszenia, zwane dalej Polityka.

2. Polski Zwigzek Ptywacki zwany dalej organizacjg, zwigzkiem lub PZP.

3. Personel lub cztonek personelu to osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace, umowy
cywilnoprawnej, osoba samozatrudniona, cztonek organizacji, a takze wolontariusz, stazysta,
praktykant.

4. Zarzad organizacji to osoby, ktére w strukturze organizacji sg uprawnione do podejmowania
decyzji o dziataniach organizacji zgodnie z wpisem do ewidencji klubéw sportowych Urzedu
Miasta todzi

5. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

6. Opiekunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegélnosci jego
rodzic lub opiekun prawny. W mysl niniejszego dokumentu opiekunem jest rowniez rodzic
zastepczy.

7.Zgoda rodzica dziecka oznacza zgode co najmniej jednego z rodzicéw dziecka/opiekundéw
prawnych. Jednak w przypadku braku porozumienia miedzy rodzicami dziecka nalezy
poinformowad rodzicéw o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez sad rodzinny.

8. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu
karalnego na szkode dziecka przez jakgkolwiek osobe, w tym cztonka personelu lub zagrozenie
dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie. To kazde zamierzone lub niezamierzone
dziatanie/zaniechanie jednostki, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy rezultat
takiego dziatania lub bezczynnosci, ktére naruszajg réwne prawa i swobody dzieci i/lub
zaktdcajg ich optymalny rozwdj. Wyrdznia sie 5 podstawowych form krzywdzenia wobec
dziecka: przemoc fizyczna, przemoc emocjonalna (psychiczna), przemoc seksualna
(wykorzystanie seksualne dziecka), przemoc réowiesnicza (agresja rowiesnicza) i zaniedbanie.
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9. Przez zagrozenie bezpieczenstwa dziecka lub krzywdzenie dziecka nalezy rozumieé
popetnienie przestepstwa lub czynu karalnego na szkode dziecka przez jakgkolwiek osobe, w
tym pracownika lub wspétpracownika lub wolontariusza zaangazowanego do dziatan,
rodzica/opiekuna prawnego dziecka lub przez inne dziecko, stosowanie przemocy wobec
dziecka w jakiejkolwiek formie badz tez zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.

10. Osoba odpowiedzialna za internet to wyznaczony przez zarzad organizacji cztonek
personelu, sprawujgcy nadzdr nad korzystaniem z internetu przez dzieci na terenie organizaciji
oraz nad bezpieczenstwem dzieci w internecie.

11. Osoba odpowiedzialna za Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem to wyznaczony przez
zarzad organizacji cztonek personelu sprawujacy nadzor nad realizacja Polityki ochrony dzieci
przed krzywdzeniem w organizaciji.

12. Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umozliwiajgce identyfikacje dziecka.
Rozdziat Il
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§ 2. 1. Personel organizacji posiada wiedze i w ramach wykonywanych obowigzkéw zwraca
uwage nha czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia dzieci.

2. W przypadku zidentyfikowania czynnikdw ryzyka personel organizacji podejmuje rozmowe z
opiekunami, przekazujgc informacje na temat dostepnej oferty wsparcia i motywujac ich do
szukania dla siebie pomocy.

3. Personel monitoruje sytuacje i dobrostan dziecka, zwraca uwage na wtasciwosc¢ i
poprawnos$c¢ relacji zachodzacych pomiedzy personelem/opiekunem i dzie¢mi, jak i pomiedzy
samymi dzie¢mi.

4. Rekrutacja personelu odbywa sie zgodnie z zasadami bezpiecznej rekrutacji personelu.
Zasady bezpiecznej rekrutacji stanowig Zatgcznik nr 1 do niniejszej Polityki.

5. Personel zna i stosuje zasady bezpiecznych relacji ustalonych i wprowadzonych w Polskim
Zwiazku Ptywackim, a takze zabezpiecza mozliwosci do zapoznania sie z nimi opiekundw dzieci
poprzez: - zamieszczenie na stronie www.uks190lodz.pl;

6. W organizacji wprowadzono zasady bezpiecznych relacji, ktére stanowia integralng czesé
Polityki:

Zatagcznik nr 2.1 — Zasady bezpiecznych relacji personel - dziecko w UKS 190 t6dz
Zatgcznik nr 2.2 — Zasady relacji dziecko - dziecko w UKS 190 £6dz

Zatacznik nr 2.3 - Zasady bezpiecznych relacji rodzic-dziecko, rodzic-trener w UKS 190 oraz
druk oswiadczenia dla personelu do potwierdzenia zapoznania sie z przyjetg Polityka ochrony
dzieci przed krzywdzeniem w PZP i wyzej wskazanymi zasadami bezpiecznych relacji
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Zatgcznik nr 2.4 — Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Politykg ochrony dzieci w UKS 190 LodzZ i
Zasadami bezpiecznych relacji

7. Organizacja szkoli personel w zakresie Polityki zaréwno przed rozpoczeciem pracy, jak i
regularnie w trakcie realizacji zadan.

8. Personel organizacji dysponuje danymi kontaktowymi lokalnych instytucji, organizacji i stuzb,
ktére zajmuja sie interwencjg i pomoca w sytuacjach krzywdzenia dzieci.

9. Organizacja dysponuje informacjami dla dzieci i rodzicéw na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w trudnej sytuacji, w tym numerami bezptatnych telefonéw zaufania dla dzieci i
mtodziezy i udostepnia je dzieciom oraz rodzicom.

§ 3. 1. Zagrozenie bezpieczenstwa dzieci moze przybiera¢ rézne formy, z wykorzystaniem
réznych sposobéw kontaktu i komunikowania.

2. Rodzaje i formy krzywdzenia dzieci: = przemoc fizyczna (naruszenie nietykalnosci fizycznej) -
dziatanie, w wyniku ktérego dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig
potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badz zaniechania dziatania ze
strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub ze strony osoby, ktérej dziecko
ufa, badz ktéra ma nad nim wtadze, np.: — uderzanie dziecka przez trenera, poniewaz nie stucha,
przeszkadza w treningu, — popychanie, — zachecanie dzieci do agresywnej zabawy, bez wzgledu
na ryzyko zranienia siebie lub innych osoéb, — naduzywanie swojej przewagi nad inng osobg, -
rzucanie w kogos przedmiotami, przemoc emocjonalna/psychiczna (naruszenie godnosci
osobistej) —to przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem a opiekunem,
obejmujaca zaréwno dziatania jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m.in.: niedostepnosc¢
emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem opartg na wrogosci,
nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub
nieuznawanie indywidualnosci dziecka i granic psychicznych pomiedzy opiekunem a dzieckiem,
np.: — krzyczenie na dziecko i uzywanie jezyka agresywnego, ironicznego lub ponizajgcego w
szczegoblnosci w sytuacjach niepowodzenia sportowego, — nasmiewanie sie z dziecka i
zachecanie do tego innych zawodnikéw, — faworyzowanie w zespole, tak ze niektére dzieci czujg
sie wykluczone, — karanie nadmiernym wysitkiem fizycznym, = przemoc seksualna (naruszenie
intymnosci) — wtgczanie dziecka do lat 15. w aktywnos¢ seksualng, ktérej nie jest on w stanie w
petni zrozumie¢ i udzieli¢ na nig Swiadomej zgody i/lub na ktéra nie jest dojrzate rozwojowo i nie
moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie sposoéb i/lub ktéra jest niezgodna z normami prawnymi lub
obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy
taka aktywnos$¢ wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te
osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznosci, wtadzy,
np.: - fotografowanie nagich lub przebierajagcych sie dzieci w szatni, — rozpoczecie relacji
seksualnej z zawodnikiem, — komentowanie podczas treningdw, jak jest ,,dobrze rozwinigta”
fizycznie dziewczynka ubrana w stréj ptywacki, — wymaganie od dziecka kontaktu fizycznego
wykraczajgcego poza specyfike dyscypliny ptywackiej, twierdzac, ze stuzy to celom
treningowym, = zaniedbywanie dziecka (naruszenie obowigzku do opieki i/lub praw dziecka) -
chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podstawowych potrzeb zyciowych i/lub
nierespektowanie jego podstawowych praw, powodujgce zaburzenia jego zdrowia i/lub
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trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osoba, ktdra jest
zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka. Moze dotyczy¢ takich obszarow
jak: zdrowie, edukacja, rozw6j emocjonalny, odzywianie, schronienie i bezpieczne warunki
zycia, np.: — dziecko nie otrzymuje pozywienia lub picia zarowno w domu jak i w czasie
treningdw lub wyjazdow, — dziecko nie otrzymuje odpowiedniej opieki medycznej, nie ma
zrobionych badan o zdolnos$ci do uprawiania sportu mimo zwrécenia na to uwagi opiekunom, -
dziecko lub nastolatek jest ubrany niewtasciwie do pogody, — podczas dojazdu dziecka na
treningi, korzystanie z transportu, ktéry nie spetnia wymogow bezpieczenstwa, — dziecko ma
pogorszenie wynikéw w nauce, jest czesto nieobecne w szkole, — dziecko pozostaje bez opieki
osoby dorostej.

Przemoc rowiesnicza (agresja rowiesnicza, bullying) - wystepuje, gdy dziecko doswiadcza
réznych form przemocy ze strony rowiesnikéw, bezposrednio lub z uzyciem technologii
komunikacyjnych (internetu i telefonéw komadrkowych). Ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na
celu wyrzadzenie komus przykrosci lub krzywdy (intencjonalnosc¢), ma charakter systematyczny
(powtarzalnos$é), a ofiara jest stabsza od sprawcy badz grupy sprawcow. Obejmuje przemoc: -
werbalng np. przezywanie, dogadywanie, oSmieszanie, — relacyjnag np. wykluczenie z grupy,
ignorowanie, nastawianie innych przeciwko osobie, — fizyczna np. pobicie, kopanie,
popychanie, szarpanie, — materialng np. kradziez, niszczenie przedmiotéw oraz — elektroniczng
np. ztosliwy SMS lub e-mail, wpis w serwisie spotecznosciowym, umieszczanie w internecie
zdjec lub filméw o$mieszajacych ofiare.

3. Symptomy krzywdzenia dziecka

Rozpoznanie naduzycia nie zawsze jest tatwe. Czasami o naduzyciu donoszg naoczni
Swiadkowie lub jest ono ujawniane np. przez inne dziecko lub dorostego. Czesto pojawiaja sie
wskazdéwki w postaci watpliwych zachowan. Nie wolno lekcewazy¢ takich doniesien lub
znakow, nalezy je weryfikowaé i monitorowac.

NADUZYCIA FIZYCZNE

Wskazniki fizyczne: zadrapania, Slady ugryzien lub siniaki, oparzenia, np. papierosowe
nieleczone urazy, ztamane kosci.

Wskazniki behawioralne: tendencje do samookaleczania, ciggte préby ucieczki, agresja lub
wycofanie, strach przed powrotem do domu, nieuzasadniony strach przed dorostymi.

NADUZYCIA EMOCJONALNE

Wskazniki fizyczne: nagte zaburzenia mowy, moczenie i brudzenie tézka, oznaki
samookaleczenia, stabe relacje z rowiesnikami.

Wskazniki behawioralne: zachowanie wymagajgce uwagi, kotysanie, ssanie kciuka, strach przed
zmianami, chroniczna ucieczka

ZANIEDBYWANIE
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Wskazniki fizyczne: ciagty gtod, narazenie na niebezpieczenstwo, brak nadzoru,
nieodpowiednie/niewtasciwe ubranie, niedostateczna higiena, nieleczone choroby

Wskazniki behawioralne: zmeczenie, bezradnosé, stabe relacje z rowiesnikami, niskie poczucie
wtasnej wartosci, kompulsywne kradzieze, zebranie

NADUZYCIA SEKSUALNE

Wskazniki fizyczne: dziecko moze skarzy€ sie na bolesnosé, bél lub krwawienie w swoich
"czesciach intymnych", bol przy oddawaniu moczu, trudnosci w chodzeniu lub siedzeniu,
anoreksja/bulimia, naduzywanie substancji/narkotykow.

Wskazniki behawioralne: depresja, nieodpowiedni jezyk i/lub wiedza seksualna nieadekwatna
do wieku, sktadanie propozycji seksualnych dorostym lub innym dzieciom, niska samoocena,
strach przed ciemnoscia, nieche¢ do zblizania sie do kogokolwiek.

Rozdziat llI
Procedury interwencji w przypadku zagrozenia bezpieczenstwa dziecka

§ 4. 1. Procedury interwencji maja na celu wspiera¢ cztonkéw personelu w realizowaniu
prawnego i spotecznego obowigzku reagowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka.
Personel angazowany do realizacji programoéw szkolenia ze wzgledu na mozliwosé
obserwowania dziecka w sytuacjach ukazujgcych skutki krzywdzenia, petni wazng role w
procesie rozpoznawania go u dziecka.

2. Celem interwencji jest zatrzymanie krzywdzenia dziecka i zapewnienie mu bezpieczenstwa.

3. Na potrzeby niniejszego dokumentu przyjeto nastepujgca kwalifikacje zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci: a) przestepstwo na szkode dziecka (wykorzystanie seksualne, znecanie
sie nad dzieckiem); b) inna forma krzywdzenia, niebedaca przestepstwem sciganym z
oskarzenia publicznego taka jak np. krzyk, kary fizyczne, ponizanie; c) zaniedbanie potrzeb
zyciowych dziecka np. zwigzanych z zywieniem, higieng czy zdrowiem.

4. Na potrzeby niniejszego dokumentu wyrézniono procedury interwencji w przypadku
podejrzenia dziatania na szkode dziecka przez: osoby doroste (personel, inne osoby trzecie,
rodzicow/ opiekundéw prawnych), inne dziecko.

§5. 1. W przypadku powziecia przez cztonka personelu podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone,
lub zgtoszenia takiej okolicznosci przez dziecko lub opiekuna dziecka, cztonek personelu ma
obowigzek sporzadzenia zgtoszenia — notatki i przekazania uzyskanej informacji zarzgdowi
organizacji. Notatka moze mieé forme pisemnag lub mailowa.

2. Interwencja prowadzona jest przez zarzad organizacji, ktéry moze wyznaczy¢ na state do tego
zadania inng osobe. W przypadku wyznaczenia takiej osoby jej dane (imie, nazwisko, email,
telefon) zostanag podane do wiadomosci personelu, dzieci i opiekunow.

3. W przypadku wyznaczenia innej osoby do prowadzenia interwencji pod pojeciem ,,zarzadu
organizacji” nalezy rozumieé osobe odpowiedzialng za prowadzenie interwencji.
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4. Jezeli zgtoszono krzywdzenie ze strony osoby wyznaczonej do prowadzenia interwencji,
wowczas interwencja prowadzona jest przez zarzad organizaciji.

5. Jezeli zgtoszono krzywdzenie ze strony zarzadu organizacji, a nie zostata wyznaczona osoba
do prowadzenia interwencji, wowczas dziatania opisane w niniejszym rozdziale podejmuje
osoba, ktora dostrzegta krzywdzenie lub do ktérej zgtoszono podejrzenie krzywdzenia.

6. Do udziatu w interwencji mozna doprosic specjalistow, w szczegdlnosci psychologdw i
pedagogdw, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie z dzieckiem o trudnych
doswiadczeniach.

7. Zarzad organizacji informuje opiekunéw o obowigzku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia
dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja lub sad rodzinno-opiekunczy, lub
najblizszy osrodek pomocy spotecznej). Jezeli poinformowanie opiekuna dziecka jest sprzeczne
z dobrem dziecka lub niemozliwe, odstepuje sie od tego obowigzku.

8. Po poinformowaniu opiekunéw zgodnie z punktem poprzedzajgcym, zarzad organizacji sktada
zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa do prokuratury/policji lub wniosek o
wglad w sytuacje rodziny do wydziatu rodzinnego i nieletnich sadu rejonowego lub do osrodka
pomocy spotecznej.

9. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych w punkcie
poprzedzajgcym.

10. Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie karte interwencji. Karte zatgcza sie do Rejestru
zdarzen prowadzonego przez organizacje.

11. W zakresie wprowadzonych procedur w zatgczeniu do Polityki stosuje sie dokumenty
stosowane przy zgtaszaniu incydentu lub zdarzenia: =

Zatgcznik 3.1 — Notatka — zgtoszenie incydentu

Zatgcznik 3.2 — Karta interwencji

Zatgcznik 3.3 — Rejestr zdarzen

Zatacznik 3.4 — (Wzd6r) Zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa
Zatgcznik 3.5 - (Wz6r) Zawiadomienie Osrodka Pomocy Spotecznej
Zatgcznik 3.6 — (Wz6r) Wniosek o wglad w sytuacije dziecka/ rodziny

§ 6. Dokumentowanie i przechowywanie zgtoszonych incydentéw lub zdarzern Dokumentowanie
i przechowywanie informacji o ujawnionych lub zgtoszonych incydentach lub zdarzeniach
zagrazajacych bezpieczenstwu dzieci jest bardzo waznym elementem w skutecznej polityce
ochrony dzieci.

Doktadne i Natychmiastowe Dokumentowanie: Wszystkie incydenty powinny byé
dokumentowane natychmiast po ich ujawnieniu lub zgtoszeniu. Dokumentacja powinna
zawieraé: — Doktadny opis zdarzenia, w tym data, czas, miejsce, osoby zaangazowane i
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swiadkowie; — Opis reakcji podjetej w odpowiedzi na incydent oraz wszelkich podjetych dziatan
naprawczych.

Wszelkie informacje przekazane organom zewnetrznym (np. policji). Zgtoszenia bedag
przechowywane w rejestrze prowadzonym przez Koordynatora UKS 190 £6dz ds.
bezpieczenstwa dzieci w okresie niezbednym dla celéw ujawniania i prowadzenia stosownych
wyjasnien oraz postepowan w sprawie.

Poufnosc: Informacje dotyczace incydentdw muszg by¢ przechowywane w sposob poufny, z
dostepem ograniczonym do oséb upowaznionych.

Zabezpieczenie Danych: Dane powinny by¢ przechowywane w bezpieczny sposdéb, aby
zapobiec nieautoryzowanemu dostepowi, zniszczeniu lub utracie. To moze obejmowac: -
Uzywanie zabezpieczonych systemoéw elektronicznych z odpowiednimi hastami i szyfrowaniem;
- Przechowywanie kopii papierowych w zamknietych szafach lub w innych bezpiecznych
miejscach.

Zgodnos¢ z Przepisami o Ochronie Danych: Przechowywanie danych osobowych bedzie sie
odbywato zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ochronie danych, oraz wewnetrznymi
regulacjami, jesli takie zostang wprowadzone. 5. Okres Przechowywania: Wszystkie dokumenty
dotyczgce zgtoszen, w tym informacje, zapisy postepowan, ustalen i dziatan naprawczych oraz
wszelkie dokumenty papierowe, oraz dokumentacja prowadzona w sposob elektroniczny, w tym
w szczegolnosci informacje zawierajgce dane osobowe potwierdzajgce przeprowadzone
postepowanie w sprawie bedg przechowywane w zabezpieczonym archiwum UKS 190 L6dz do
momentu realizacji celu dla ktérego zostaty zebrane, przy czym maksymalny okres nie moze
przekroczyé¢ pieciu lat, chyba, ze przepisy prawa w tym zwigzane z prowadzonymi
postepowaniami wymagaja dtuzszego okresu przechowywania.

Procedury Postepowania i dostepu do Dokumentacji: Dokumentacja dotyczaca zgtoszen moze
by¢ udostepniania kierownictwu organizacji, zarzadom organizacji stowarzyszonych lub innym
osobom uprawnionym do przeprowadzania wewnetrznych postepowan wyjasniajgcych,
dyscyplinarnych lub regulaminowych. Dokumentacja moze zosta¢ réwniez udostepniana
uprawnionym organom zewnetrznym np. Policja, Prokuratura, Sady w sytuacji prowadzenia
odpowiednich postepowan.

Szkolenie Personelu: Wszyscy pracownicy i wolontariusze powinni by¢é odpowiednio
przeszkoleni w zakresie dokumentowania i przechowywania informacji o incydentach, aby
zapewni¢, ze procedury te sg wtasciwie stosowane.

§ 7. Krzywdzenie przez osobe dorostg (krzywdzenie przez personel, inne osoby trzecie,
rodzicéw/opiekunéw prawnych)

Procedury interwencji

1. W przypadku gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka, koordynatorzy lub Zarzad UKS 190 £6dz w
organizacji przeprowadzajg rozmowe z dzieckiem i innymi osobami majgcymi lub mogacymi
mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka, w szczegdlnosci
jego opiekunami. Zarzad organizacji stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia, ale takze wptyw
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zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia sg spisywane w Karcie
interwenc;ji.

2. Koordynator UKS 190 £6dz ds. bezpieczenstwa dzieci wraz z przedstawicielem zarzadu
organizacji organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje o
zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u
innych organizacji lub stuzb.

3. W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo, zarzad organizacji sporzadza
zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa i przekazuje je do wtasciwej miejscowo
policji lub prokuratury.

4. W przypadku, gdy z rozmowy z opiekunami wynika, ze nie sg oni zainteresowani pomoca
dziecku, ignoruja zdarzenie lub w inny sposdb nie wspierajag dziecka, ktére doswiadczyto
krzywdzenia zarzad organizacji sporzadza wniosek o wglad w sytuacje rodziny, ktéry kieruje do
wtasciwego sadu rodzinnego.

5. W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun dziecka zaniedbuje jego
potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo (np. dziecko chodzi w
nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby
dorostej), rodzina stosuje przemoc wobec dziecka (rodzic/inny domownik krzyczy na dziecko,
stosuje klapsy lub podobne rodzajowo kary fizyczne), nalezy poinformowac¢ wtasciwy osrodek
pomocy spotecznej o potrzebie pomocy rodzinie, gdy niespetnianie potrzeb wynika z sytuacji
ubdstwa, badz - w przypadku przemocy i zaniedbania — koniecznosci wszczecia procedury
»Niebieskiej Karty”.

6. W przypadku, gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka przez cztonka personelu organizacji,
wowczas osoba ta zostaje odsunieta od wszelkich form kontaktu z dzieémi (nie tylko dzieckiem
pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy.

7. W przypadku, gdy cztonek personelu organizacji dopuscit sie wobec dziecka innej formy
krzywdzenia niz popetnienie przestepstwa na jego szkode, zarzad organizacji powinien zbada¢
wszystkie okolicznosci sprawy, w szczegélnosci wystuchac osobe podejrzewana o krzywdzenie,
dziecko oraz innych swiadkéw zdarzenia. W sytuacji gdy naruszenie dobra dziecka jest znaczne,
w szczegoblnosci gdy doszto do dyskryminaciji lub naruszenia godnosci dziecka, nalezy rozwazyé
rozwigzanie stosunku prawnego/zakonczenie wspoétpracy z osoba, ktéra dopuscita sie
krzywdzenia, lub zarekomendowac takie rozwigzanie zwierzchnikom tej osoby. Jezeli osoba,
ktéra dopuscita sie krzywdzenia, nie jest personelem organizacji, lecz jest zatrudniona przez
podmiot trzeci, wéwczas nalezy zarekomendowacé zakaz wstepu tej osoby na teren organizacji,
a w razie potrzeby rozwigza¢ umowe z instytucjg wspoétpracujaca.

8. Wszystkie osoby, ktére w zwigzku z wykonywaniem obowigzkéw stuzbowych powziety
informacje o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwigzane, sg zobowigzane do
zachowania tych informacji w tajemnicy, wytaczajgc informacje przekazywane uprawnionym
instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.
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9. W przypadku gdy podejrzenie zagrozenia bezpieczenistwa dziecka zgtosili opiekunowie
dziecka, a podejrzenie to nie zostato potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowac
opiekundw dziecka na pismie.

§ 8. Krzywdzenie réwiesnicze
Procedury interwencji

1. W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko w czasie realizowanego
szkolenia sportowego np. na treningach, podczas konsultacji i zgrupowan sportowych oraz
zawodoéw nalezy przeprowadzi¢ rozmowe z dzieckiem podejrzewanym o krzywdzenie oraz jego
opiekunami, a takze oddzielnie z dzieckiem poddawanym krzywdzeniu i jego opiekunami.
Ponadto nalezy porozmawiac z innymi osobami majgcymi wiedze o zdarzeniu. W trakcie
rozmow nalezy dazy¢ do ustalenia przebiegu zdarzenia, a takze wptywu zdarzenia na zdrowie
psychiczne i fizyczne dziecka krzywdzonego. Ustalenia sag spisywane na karcie interwencji. Dla
dziecka krzywdzgcego oraz krzywdzonego sporzadza sie oddzielne karty interwencji. Informacje
przekazuje sie Koordynatorowi PZP ds. bezpieczenstwa dzieci.

2. Wspélnie z rodzicami/opiekunami dziecka krzywdzgcego nalezy opracowac plan naprawczy,
celem zmiany niepozadanych zachowan.

3. Zrodzicami/opiekunami dziecka poddawanego krzywdzeniu nalezy opracowac plan
zapewnienia mu bezpieczenstwa, wtgczajgc w ten plan sposoby odizolowania go od Zrédet
zagrozenia.

4. W trakcie rozmow nalezy upewnic sie, ze dziecko podejrzewane o krzywdzenie innego dziecka
samo nie jest krzywdzone przez opiekundw, innych dorostych badz inne dzieci. W przypadku
potwierdzenia takiej okolicznosci nalezy podjgé interwencje takze w stosunku do tego dziecka.

5. W przypadku, gdy dziecko krzywdzgce nie uczestniczy w dziataniach podmiotu nalezy
porozmawiac z dzieckiem poddawanym krzywdzeniu, innymi osobami majgcymi wiedze o
zdarzeniu, a takze z opiekunami dziecka krzywdzonego celem ustalenia przebiegu zdarzenia, a
takze wptywu zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Koordynator PZP ds.
bezpieczenstwa dzieci wspélnie z przedstawicielem zarzgdu organizacji organizuje spotkanie/a
z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje o zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci
skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych podmiotu lub stuzb oraz o
sposobach reakcji na zdarzenie (poinformowanie sadu rodzinnego, poinformowanie szkoty,
poinformowanie opiekunéw dziecka krzywdzgcego).

6. Jezeli osobag podejrzewana o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 17 lat, a jego
zachowanie stanowi czyn karalny, nalezy ponadto poinformowac wtasciwy miejscowo sad
rodzinny lub policje poprzez pisemne zawiadomienie. Za ztozenie zawiadomien odpowiedzialny
jest zarzad organizacji

7. Jezeli osobag podejrzewana o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 17, a jego zachowanie
stanowi przestepstwo, wowczas nalezy poinformowac wtasciwa miejscowo jednostke policji
lub prokuratury poprzez pisemne zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa. Za
ztozenie zawiadomien odpowiedzialny jest zarzad organizac;ji.
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§9. W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na
zdrowiu nalezy niezwtocznie poinformowac odpowiednie stuzby dzwonigc pod numer 112 —
policja lub 998 — pogotowie. Poinformowania stuzb dokonuje cztonek personelu, ktéry pierwszy
powzigt informacje o zagrozeniu i nastepnie powiadamia Zarzad organizacji oraz wypetnia karte
interwencji.

Rozdziat IV
Plan wsparcia

§10. 1. Wobec dziecka poddawanego krzywdzeniu wprowadzany jest plan wsparcia
funkcjonujgcy rownolegle z podejmowanymi prawnymi dziataniami interwencyjnymi. Dotyczy to
sytuacji krzywdzenia przez osoby doroste (personel, inne osoby trzecie, rodzicéw/opiekunéw
prawnych) oraz inne dziecko.

2. W kazdym przypadku stosowana jest indywidualizacja dziatan w uzgodnieniu z opiekunami
dziecka, a nastepnie omowieniu z dzieckiem, zmierzajgcych do zapewnienia dziecku
bezpieczenstwa, w tym: a) odizolowania go od zrédet zagrozenia, Interwencja cywilna
Interwencja karna Niebieska Karta (narzedzie prewencyjne/pomocne do monitorowania sytuacji
domowej przez odpowiednie stuzby) Przestanki zagrozenie dobra dziecka podejrzenie
popetnienia przestepstwa przemoc domowa (jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne
dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0sdb najblizszych).

Witasciwy organ/podmiot sad rodzinny policja/prokuratura - sad karny, zespét
interdyscyplinarny (przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych
komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizaciji
pozarzadowych).

Stosowane przepisy: kodeks rodzinny i opiekunczy, kodeks postepowania cywilnego, kodeks
karny, kodeks postepowania karnego ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Forma interwenciji:

- wniosek o wglad w sytuacje rodziny zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
wypetnienie formularza "Niebieska karta”, obserwacji dziecka i zwracania uwagi na wszelkie
niepokojgce sygnaty,

-skierowania dziecka do specjalistycznej placéwki pomocy dziecku, gdy istnieje taka potrzeba,

- podjecie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej (lokalne osrodki pomocy spotecznej, osrodki
interwencji kryzysowej, poradnie psychologiczno - pedagogiczne, specjalistyczne poradnie
rodzinne, osrodki wczesnej interwencji, osrodki wsparcia dziennego, sSrodowiskowe centra
zdrowia psychicznego dla dorostych oraz sSrodowiskowe centra zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy, centra pomocy dzieciom (centrapomocydzieciom.fdds.pl), ogélnopolskie i lokalne
organizacje pozarzadowe zajmujgce sie wspieraniem rodzicéw i dzieci.

3. W przypadku, gdy opiekun jest osobg krzywdzaca dziecko, wéwczas plan wsparcia
opracowywany jest w porozumieniu z rodzicem niekrzywdzgacym.
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4. Plan wsparcia dziecka nie kohczy sie wraz z korncem procedury prawnej. Rozdziat V Zasady
ochrony wizerunku dziecka

§11. 1. UKS 190 L6dz zapewnia najwyzsze standardy ochrony danych osobowych dzieci zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. UKS 190 L6dz, uznajac prawo dziecka do prywatnosci i ochrony débr osobistych, zapewnia
ochrone wizerunku dziecka kierujgc sig odpowiedzialnoscig i rozwaga wobec utrwalania,
przetwarzania, uzywania i publikowania wizerunkéw dzieci.

3. Utrwalanie, przetwarzanie, uzywanie, publikowanie wizerunku dziecka znajdujgcego sie na
zdjeciu, nagraniu badz na jakimkolwiek nosniku musi by¢ dokonywane rozwaznie i ostroznie.
Dziatania tego rodzaju sg dopuszczalne wytgcznie w celu celebrowania sukceséw dziecka,
dokumentowania dziatan lub funkcjonowania klubu (na przyktad na turniejach, rozgrywkach,
treningach), przy zachowaniu bezpieczenstwa dzieci.

4. Zdjecia badz nagrania, o ktérych mowa w ust. 3, sg realizowane bez dyskryminacji ze wzgledu
na jakiekolwiek cechy.

5. W kazdym wypadku nalezy kierowa¢ sie dobrem i godnoscia dziecka. Materiat zawierajacy
wizerunek dziecka nie moze by¢ uwtaczajgcy lub obrazajacy je, pokazywacé sytuaciji, ktére bez
kontekstu wydaja sie oSmieszajace, niewtasciwe.

6. Zabronione jest ujawnianie w trakcie rejestracji jakichkolwiek informacji dotyczgcych
dziecka, w tym jego stanu zdrowia, sytuacji materialnej, sytuacji prawnej i powigzanych z
wizerunkiem dziecka.

7. Utrwalanie wizerunku dziecka jest mozliwe tylko jesli PZP zostat o tym poinformowany i
wyrazit na to zgode, uzyskano zgody rodzicow/opiekunéw prawnych oraz jezeli jest to mozliwe
ustne zgody samych dzieci.

8. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegdét catosci, takiej jak: udziat w konkurencjach
sportowych, zgromadzenie w czasie zawodow, trybuny imprez sportowych, zgoda opiekuna na
utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana.

9. Wszystkie podejrzenia i problemy dotyczgce niewtasciwego utrwalania i rozpowszechniania
wizerunkdw dzieci nalezy rejestrowad i zgtasza¢ zarzadowi organizaciji.

10. Materiaty zawierajace wizerunek dzieci przechowywane sg w sposob zgodny z prawem i
bezpieczny dla dzieci: nosniki analogowe zawierajgce zdjecia i nagrania sg przechowywane w
zamknietej na klucz szafce, a nos$niki elektroniczne zawierajgce zdjecia i nagrania sg
przechowywane w folderze chronionym z dostepem ograniczonym do oséb uprawnionych przez
organizacje. Nosniki bedg przechowywane przez okres wymagany przepisami prawa o
archiwizacji i/lub okres ustalony przez organizacje w polityce ochrony danych osobowych.

Nie przechowuje sie materiatow elektronicznych zawierajgcych wizerunki dzieci na nosnikach
nieszyfrowanych ani mobilnych, takich jak telefony komodrkowe i urzadzenia z pamiecia
przenosna (np. pendrive).
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Upublicznienie przez cztonka personelu wizerunku dziecka utrwalonego w jakiejkolwiek formie
(fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej zgody opiekuna dziecka. Dobrg praktyka
jest réwniez pozyskiwanie zgdd samych dzieci (zwtaszcza dzieci z chwilg ukonczenia 13. roku
zycia, ktére nabywajg ograniczong zdolnos¢ do czynnosci prawnych).

Rozdziat VI
Zasady dostepu dzieci do Internetu

§13.1.UKS 190 L6dz, nie zapewnia dzieciom dostepu do Internetu podczas szkolenia na
ptywalniach, salach gimnastycznych w miejscach gdzie przeprowadza szkolenie.

Rozdziat VIII
Monitoring stosowania Polityki w UKS 190 £6dz

§ 15. 1. Zarzad UKS 190 L6dz wyznacza Koordynatora UKS 190 £6dz ds. bezpieczenstwa dzieci
odpowiedzialnego za Standardy ochrony matoletnich w UKS 190 £6dz - Polityke ochrony dzieci,
e-mail: ochronadzieci@uks190lodz.pl.

Zakres kompetencji wskazano w Zataczniku nr 4.

2. Osoby, o ktérych mowa w punkcie poprzedzajacym, sg odpowiedzialne za monitorowanie
realizacji Polityki, przyjmowanie zgtoszen dotyczacych podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia
dzieci, reagowanie na sygnaty naruszenia Polityki i prowadzenie dokumentacji oraz za
proponowanie zmian w Polityce.

3. Osoby, o ktérych mowa w ust. 1 przeprowadzajg wsrdd personelu organizacji, razna 12
miesiecy, ankiete monitorujgca poziom realizacji Polityki. Wzér ankiety stanowi Zatgcznik nr 5
do niniejszej Polityki.

4. W ankiecie personel moze proponowac¢ zmiany Polityki oraz wskazywaé naruszenia Polityki w
organizaciji.

5. Osobna ankieta oceny funkcjonowania Polityki przeprowadzana jest wsréd dzieci w
pierwszym kwartale danego roku. Wz6r ankiety stanowi Zatgcznik nr 6.

6. Osoby, o ktérych mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, dokonujg opracowania ankiet
wypetnionych przez cztonkéw personelu. Sporzadzajg na tej podstawie raport z monitoringu,
ktéry nastepnie przekazujg zarzgdowi organizacji.

7. Zarzad organizacji wprowadza do Polityki niezbedne zmiany i ogtasza personelowi, dzieciom i
ich opiekunom nowe brzmienie Polityki. Rozdziat IX Osoby i organizacje kontaktowe

§ 16. 1. Koordynator UKS 190 £6dz ds. bezpieczenstwa dzieci ochronadzieci@uks190lodz.pl,
tel. 605 065 065 — Dagmara Zielifiska.

2. Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka- telefon: 080012 12 12 (numer
bezptatny).
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3. Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy prowadzony przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site-
telefon: 116 111 — numer bezptatny.

4. Telefon dla rodzicéw, nauczycieli i innych profesjonalistow pracujacych z dzie¢mi
oferujacych poradnictwo prawne i psychologiczne w zakresie interwencji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka, a takze pomocy psychologicznej dziecku przezywajgcemu
trudnosci prowadzony przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site 800 100 100 (numer bezptatny). 5.
Komitet Ochrony Praw Dziecka- telefon: 22 626 94 19

6. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
7. Policja —telefon: 997

8. Numer alarmowy: 112

Rozdziat X

Przepisy koncowe

1. 8§17.1. Polityka zostata zatwierdzona Uchwatg Zarzagdu UKS 190 £8dz nr 2/2024 z dnia
15 sierpnia 2024 roku i wchodzi w zycie z dniem jej uchwalenia.

2. Ogtoszenie nastepuje w sposéb dostepny dla personelu organizacji, dzieci i ich opiekunéw, w
szczegoblnosci poprzez przestanie jej tekstu drogg elektroniczng, poprzez zamieszczenie na
stronie internetowej organizacji
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